CSP

FORMATIONS

LES ECO-GESTES

Un écogeste est un geste simple et banal de la vie de tous les jours. Les éco-gestes permettent de comprendre les enjeux du développement
durable et leur application dans la vie de tous les jours. lls impliquent tous les citoyens pour la protection de I'environnement, la solidarité et une
économie plus sociale et solidaire.

PUBLIC ! ECO GESTES
e Tout public a4

PREREQUIS re ¥ @
e Aucun -

DELAIS ET MODALITES D’ACCES

o Test de positionnement et évaluation d’entrée en formation
e Un bulletin d’inscription a retourner complété par email

o Délais indicatifs : 1 a 2 semaines aprés validation

DUREE
¢ 07h (01 jour)

OBJECTIFS

A l'issue de la formation, le candidat sera capable de :

» Maitriser les gestes éco-citoyens et les appliquer dans sa vie quotidienne
e Appliquer les gestes éco-responsables adaptés a son milieu professionnel

PROGRAMME DE FORMATION

e Comprendre le concept de développement durable et ses enjeux

e Aborder les notions de « Tri » et de « Recyclage » et adopter I'attitude approprié
* Gestes Eco citoyen a réaliser par I'entreprise

¢ La Consommation d'énergie ‘ A y (‘

o Le chauffage et la climatisation

e La consommation d'eau [ ‘v 4

e La consommation de papier et d'encre g;

o Le tri sélectif (Piles et ampoules)

e Les déchets Trier les déchets Utiliser un sac Arroser avec
réutilisable I'eau de pluie

¢ La législation européenne sur I'’économie d'énergie
e La législation Francaise sur I'économie d'énergie

e La législation sur le bruit

¢ Limitation des déplacements professionnels.

Agir pour la planete au quotidien  Agir pour la planete au quotidien  Agir pourla planéte au quotidien

¢ La généralisation de I'étiquette « énergie »

MOYENS & MATERIELS PEDAGOGIQUES ECO - G EST ES
e Salle de formation équipée (Vidéoprojecteur, paper-board etc...)

» Méthode expositive, transmissive AU BUREAU

e Support de cours pour le stagiaire
* Formation dispensée en présentiel ’
e Formateurs qualifiés 3 '
MODALITES D’EVALUATION - VALIDATION ¢
ol ¥
| | | |

¢ Evaluation des acquis QCM

¢ Evaluation a chaud : questionnaire individuel de satisfaction
« Certificat de Réalisation

o Attestation de formation

SECTEUR D’ACTIVITE
e Tous les secteurs
IDENTIFICATION

e Formacode : 12585 ¢ NSF : 343 ¢ Code ROME : H1302.
PRIX

Nous contacter

FINANCEMENTS

En choisissant CSF FORMATION :

e Les apprenants peuvent étre financés selon leur situation : salariés, demandeurs d’emploi, alternants, etc.

e Les entreprises partenaires peuvent bénéficier d’'une prise en charge partielle ou totale du colt des formations via leur OPCO.

e Les prescripteurs (France Travail, Missions Locales, etc.) peuvent intégrer CSF FORMATION dans les parcours POEI, AIF, AFPR, etc.

ACCESSIBILITE HANDICAP

Loi n° 2005-102 du 11 février 2005 et la loi "Avenir professionnel” du 5 septembre 2018 . E . -

Décret n° 2006-26 du 9 janvier 2006 et les articles du Code du travail (L.5211-4 & D.5211-3)

Nos formations sont ouvertes a tous, y compris aux personnes en situation de handicap. Afin de garantir les meilleures conditions d’accueil, merci de
nous signaler vos besoins spécifiques en amont. Notre Référent Handicap est a votre écoute pour adapter

e Contréle continu tout au long de la formation. %
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